
弟兄姐妹，各位听友，早安！今天我们灵修《以弗所书》
5章31到32节。保罗说：

“为这个缘故，⼈人要离开⽗父⺟母，与妻⼦子连合，⼆二⼈人成为⼀一
体。这是极⼤大的奥秘，但我是指着基督和教会说的。”

这是我们第七次灵修《以弗所书》第5章。透过保罗的讲
论，我们就越来越清楚，如果⼀一个⼈人不不明⽩白基督与教会奥
秘联合的教义，他们也⽆无从明⽩白婚姻最深的意义和价值之
所在。

当然，我们对夫妻之道有更更深的体会，也会更更有助于我们
来理理解基督与教会的关系。但保罗在这⾥里里特别要让⼈人领会
的是基督与教会联合的奥秘，成为我们婚姻中⼀一体和相处
⼀一个源源不不绝的动⼒力力和源泉之所在。

这跟我们在婚恋辅导中常⽤用的思路路正好相反。我们常常
说，当丈夫越来越爱上帝，妻⼦子也越来越爱上帝，他们的
⼀一体关系就会越来越好。这样⽆无形中常常就会变成利利⽤用上
帝让我们婚姻更更加美好、快乐和幸福。但是保罗却特别⽤用
基督与教会奥秘的联合作为根基，完全以神为中⼼心，让我
们把婚姻放在⼀一体的位置和上帝的神圣秩序的架构之中来
思考。

⼀一说到奥秘，很多⼈人就把它当成是⼀一种不不可测、不不可想的
道理理。这是错误的。另⼀一种错误就是：⼀一说到奥秘就认为
只要我想就能想明⽩白。其实这两种都是错误的。《圣经》
⾥里里讲到的奥秘，前边我们在讲哥林林多前后书的时候也提到
了了，它更更多是指必须得谦卑卑依靠圣灵的指示，依靠圣灵的
⼤大能才能有所明了了的真理理。也就是保罗有⼀一次为教会祷
告，求神赏赐给你们智慧和启示的灵，使我们能够在圣灵
的帮助之下来明⽩白这夫妻⼀一体的奥秘。

丈夫和妻⼦子的关系并不不只是外在的，⽽而是如头和肢体的关
系。保罗在这⾥里里就提到我们是基督身上的肢体，也是他⻣骨
中的⻣骨、⾁肉中的⾁肉。因此为这个缘故，⼈人要离开⽗父⺟母，与
妻⼦子连合，⼆二⼈人成为⼀一体。但31节的上边有括号写：就是
他的⻣骨、他的⾁肉。其实所有的优良的圣经版本都有这⼀一句句
话，就是教会是基督的⻣骨，是基督的⾁肉。因此保罗分明是
引⽤用《创世记》2章23节：“那⼈人说，这是我⻣骨中的⻣骨、⾁肉
中的⾁肉。”神⽤用男⼈人的肋肋⻣骨造成⼀一个⼥女女⼈人，⽽而上帝也特别
⽤用这样的⼀一个类⽐比，使我们看和思考教会的起源。

⼀一开始⼥女女⼈人就是神在男⼈人身上动⼯工造成的结果。教会是如
何形成的呢？是由于是第⼆二个⼈人类的代表，就是祂独⽣生爱
⼦子主耶稣基督的身上做了了⼤大⼯工，结果有了了教会。亚当陷⼊入
沉睡，神的⼉儿⼦子也沉睡了了。他交出⾃自⼰己的灵魂，被弃绝
了了，就在这时，属教会的被取出来了了。⼥女女⼈人是由亚当⽽而
出，教会也是由基督所出；⼥女女⼈人是由亚当的肋肋旁所出，教
会是由基督流⾎血受伤的肋肋旁所出。这是教会的起源。所
以，教会是他的⻣骨、他的⾁肉，这是极⼤大的奥秘。

新约提到主耶稣基督，称他为第⼆二个⼈人，或者末后的亚当
并不不是偶然的。使徒在这⾥里里教导我们⾮非常真实。我们通常
认为基督徒与主基督的关系常常只是⼀一种个体联合的关
系，也常常以《罗⻢马书》5章12到21节为例例来谈。但是，
保罗却是要把教会当作⼀一个整体，让我们在这整体的关系
中来考虑与基督的关联。我们要带着敬畏和虔诚的⼼心来讨
论。

我们也知道⾃自⼰己⼀一体的关联是多么的重要。为这个缘故，
⼈人要离开⽗父⺟母，与妻⼦子连合，⼆二⼈人成为⼀一体。这是极⼤大的
奥秘，但保罗是指着基督和教会说的。保罗的意思是我们
必须再度回到《创世记》第2章，这节经⽂文直接引⽤用《创
世记》2章第24节。

这到底是什什么意思呢？

在这⾥里里我们就可以看到，“成为⼀一体”的说法不不但可以⽤用在
丈夫与妻⼦子的关系上，也可以⽤用在基督与教会的关系上，
这是极⼤大的奥秘。我们不不⻅见得就完全明⽩白，但是神愿意让
我们来思考，保罗也写下来让我们去默想。神⾏行行了了⼀一件
事，这个⼈人就变成了了两个⼈人，成了了亚当和夏娃，⼀一个男⼈人
和⼀一个⼥女女⼈人。⼥女女⼈人是从他出来的，所以是他的⼀一部分。她
不不像男⼈人是从⼀一⽆无所有造出来的。然⽽而事情尚未了了结，从
这⼀一点我们看出奥秘之处。从某种意义⽽而⾔言，他们是两个
⼈人，但是另⼀一⽅方⾯面他们⼜又不不是两个⼈人，因为他们就结合为
⼀一体，有了了⽴立约之爱。于是两个独⽴立的个体⼜又联合成了了⼀一
个整体，所以另⼀一⽅方⾯面这不不是两个⼈人。我们不不要忘记这是
与主联合，合⼀一成为⼀一体的观念。

这就来到了了奥秘的顶峰，亚当若没有夏娃就不不完全，这种
缺陷的不不⾜足因着夏娃的被造⽽而得到了了弥补。所以从某种意
义上说，夏娃促成了了亚当的圆满，弥补了了亚当的缺⽋欠。这
正是使徒所说的教会与基督的关系。他在1章23节说教会
是祂的身体，是那充满万有者所充满的。教会是基督所充
满的，他说教会使基督充⾜足、完全，还表明了了出来。所以
在第5章他是重复同⼀一真理理，正如亚当和夏娃成为⼀一体，
夏娃补⾜足了了亚当，成为亚当的满⾜足，教会也⼀一样，补⾜足了了
基督的充⾜足。这是新约使⽤用“充满”⼀一词时的意义。那充满
万有者所充满的，就是教会。

所以从这⼀一⽅方⾯面来看，神的⼉儿⼦子他是完美的。他的神性是
绝对没有任何的缺⽋欠，他没有任何不不⾜足的地⽅方。但是作为
⼀一个中保，基督若没有教会就不不够充分！这是奥秘，是最
荣耀之处！作为中保的基督没有办法完全充⾜足，直到有⼀一
天，他为其受苦的每个灵魂，外邦⼈人和以⾊色列列⼈人的⼈人数满
了了，那时他才能完成⼀一切，他的丰盛才能完全。这是救恩
的⼤大奥秘，所以我们要格外谨慎。

救恩的教义告诉我们，可称颂的神为了了救我们将⼀一些限制
加在他⾃自⼰己身上。他取了了⼈人的样式使⾃自⼰己受到了了限制。他
尽管没有神性⽅方⾯面任何的限制，但是他却⽢甘愿为我们受
限，成了了罪身的形状。他作为中保，愿意与教会⼀一起来得
那尊荣。他有⼀一个新妇，他将与新妇联合，⼆二⼈人成为⼀一
体。主耶稣回到天上的时候，他并没有把身体留留在地上，
他还带了了回去。那个⼈人的本性如今仍在⾥里里⾯面，他仍然是三
⼀一神的第⼆二位格，⽽而你我都有的⼈人之本性也在他⾥里里⾯面。我
们也将在他⾥里里⾯面直到永远。

他⽢甘愿顺服在神圣秩序之下，这是⽤用⼀一种仿佛的、类⽐比的
⽅方式说这句句话。但是同时也⽤用《创世记》的经⽂文。因此我
们可以这么说，主耶稣基督离开荣耀的天家，来到世上，
是为了了他的新妇。他的离开，正如⼀一个⼈人离开他的⽗父⺟母，
与妻⼦子同住。是的，他离开荣耀的天家，为了了他的新妇。
在那可畏的⼀一刻他说：“我的神，我的神，为什什么离弃
我？”在那⼀一刻他与⽗父分开，为什什么呢？是为了了将新妇买
赎回去。如今的新妇成为了了他身体的⼀一部分，是他的⻣骨，
是他的⾁肉。这的确是最⾼高深莫测的奥秘。没有什什么⽐比这更更
奇妙、更更荣耀。我们与他的⼈人性有份，我们与他联合，直
到永远。《圣经》甚⾄至说我们要⾼高过天使，甚⾄至要审判天
使。

教会是基督的新妇，每次想到这关系的时候，我们必须注
视着奥秘，并且知道我们是他身上的肢体，是他的⻣骨、他
的⾁肉。我们也要明⽩白，他为了了使我们成为他的新妇⽽而为我
们所做的事。他离开天⽗父的宝座，反倒虚⼰己，成为了了⼈人的
样式。他如此爱教会，因此你们作丈夫的要爱你们的妻
⼦子，如基督爱教会，为教会舍⼰己。所以，使徒⽤用基督与教
会的关系来做⽐比较，对作丈夫的说话，每个丈夫都必须将

这⽐比喻铭记在⼼心。

今天我们基督徒也必须得明⽩白有关教会的，从神的眼光来
看的尊荣和价值之所在。上帝藉着基督赐给了了教会什什么
呢？

⾸首先，我们看⻅见祂赐给了了教会⽣生命，使教会从罪和死亡中
出来，能得享永⽣生和复活的⽣生命。教会可以分享主耶稣基
督的⽣生命。

其次，基督也赐下新的名，正如⼀一个妻⼦子嫁给了了丈夫，她
就开始进了了她丈夫的家。所以我们被称为基督徒，这是何
等荣耀的福分！

第三，我们也可以看到我们也分享他的尊荣和他伟⼤大、荣
耀的地位。他给了了我们尊严，给了了我们荣耀，使我们与他
同坐，使我们与王⼦子同坐。所以在这样的情况下——

第四，我们也分享他的特权。请问他的特权是什什么？就是
天⽗父的爱。天⽗父因为祂的⼉儿⼦子⽽而接纳祂的⼉儿媳，也接纳基
督的新妇。所以天⽗父愿意花时间来使我们享受家宴。因此
当我们跪下祷告的时候不不要匆匆忙忙，⽽而是要停⼀一会⼉儿，
并且有沉思。甚⾄至你跪下之前就开始思想，知道你是在神
⾯面前。记住神因着基督给了了你什什么，因此不不要起争论，不不
要结党纷争，不不要彼此嫉妒，要知道连万有都是我们的，
也知道我们拥有的到底是什什么。

现在，我们很多⼈人都渴望着来坐拥世界，⽽而不不是真的渴望
来拥有基督、拥有天国的产业。所以求神打开我们⼼心灵的
眼睛。我们要知道我们有⼀一个将来的世界，新天新地，有
义住在其中。⽽而那个世界将不不再有眼泪、不不再有痛苦，也
不不再有魔⻤鬼和邪灵，因此在那样的⼀一个世界，我们是何等
荣美！

最后，我们也分享基督的志趣、计划和⽬目标。我们与基督
同⼯工。所以，我们就要来思想基督，思想基督所牵挂的，
如何把福⾳音传给⼈人。也如何起来为着各样的事，为着神家
的事来服侍。因为我们已经得了了那最荣美，最荣耀的，所
以我们就愿意因着远⽅方的荣耀，轻看暂时的羞辱。我们常
常陷⼊入软弱⽆无⼒力力、埋怨、怠惰，是因为我们常常陷⼊入这个
世界和世上的荣华富贵，⽽而忽略略了了谁把我们放在这个荣耀
的族群中，谁来领取我们。

各位，今⽣生就像⼀一列列⽕火⻋车，你在⽕火⻋车上多坐⼏几个座位，多
买⼀一个卧铺，有什什么意义和价值呢？多买了了⼏几套房⼦子有什什
么意义和价值呢？更更重要的是，你有没有享受到基督在新
妇⾥里里赐给你的荣耀和福分？！！！

我们⼀一起祷告：“天⽗父上帝，谢谢祢，使我们来思想基督
与教会联合成为⼀一体的奥秘。也让我们思想教会如何是基
督的⻣骨和基督的⾁肉。也让我们因着基督赐下的⽣生命与特
权、荣耀与福分，就轻看今世这⼀一切的过眼云烟。愿祢打
开我们，照明我们⼼心灵的眼睛，使我们真看⻅见你的荣耀。
祷告奉耶稣基督的圣名。阿们！”


