
弟兄姊妹，早安！今天我们灵修《帖撒罗尼迦前书》2章
的17节到3章的10节，保罗在这⼀一⼤大段中为他和他的同⼯工
离开帖撒罗尼迦来作出说明。

在2章的1到12节，保罗为他和同⼯工在帖撒罗尼迦期间所
做的⼯工作进⾏行行辩护，也特别让那些游⼿手好闲的⼈人看到保罗
他们是如何为主⼯工作的。接下去保罗就为他们的离开辩
护。保罗表达了了⾃自⼰己的关⼼心，虽然他和传道同⼯工是出于犹
太⼈人的迫害和不不断的追赶⽽而⽆无奈奈地离开了了帖撒罗尼迦，⽽而
且离开了了⼀一段时间，保罗⾃自⼰己试图要回去，也未能如愿，
但他希望帖撒罗尼迦信徒不不要误解他们，以为他没有关
⼼心，也没有牵挂。

因此，保罗在这⾥里里就特别做出了了这样的说明，也特别来告
诉他们他⾃自⼰己和同⼯工对他们的牵挂和爱。保罗和传道同
⼯工，是因受逼迫⽽而离开帖撒罗尼迦。所以他也特别提到这
是⾯面⽬目离开，但是⼼心并没有离开。保罗在这⾥里里⽤用的“离
别”，在希腊⽂文的意思是“成为孤⼉儿”，也就是他特别来提到
这种分别是多么不不情愿，⼀一分别就像成为孤⼉儿⼀一样悲痛。
因此⼈人不不在⼼心在，身体的离别并不不表示没有爱和关怀，⽽而
保罗也盼着与帖撒罗尼迦信徒能⻅见⾯面，也⼀一再试图要返回
帖撒罗尼迦，但是撒但阻挡了了保罗。

撒旦到底⽤用什什么⽅方法阻挡了了保罗？⼤大概会利利⽤用这种犹太⼈人
特别严重的逼迫。当然，具体哪些⽅方⾯面及怎样阻挡？保罗
并没有提到，应该帖撒罗尼迦信徒会知道。⽽而提摩太也应
该跟他们有具体交流。保罗盼望主再来的时候，将归信的
⼈人奉献在主耶稣⾯面前，这是他在基督⾥里里的盼望不不可分割的
⼀一部分。他把这⽐比喻成是在竞技⽐比赛中胜出的⼈人会获得冠
冕或花环，他多么盼着帖撒罗尼迦的信徒能够来持守住这
样的信仰，也能够因着他们的持守就让保罗就得到荣耀和
喜乐。后来他们还是特别挂念，就打发了了提摩太先去帖撒
罗尼迦，并且在所信的道上来劝慰帖撒罗尼迦信徒，也免
得有⼈人被这些患难给动摇了了。
 
我们也知道保罗其实⼀一再提到进⼊入神的国，必须经历很多
的艰难，但当具体的艰难患难临到的时候，很多⼈人还是会
没有做好准备。所以保罗差派提摩太是为了了坚固受逼迫的
当地信徒，也特别提醒他们要做好为信仰遭受苦难的准
备。因为撒但特别会使⽤用患难来让基督徒跌倒，也让保罗
所传讲的都归于徒然。

所以保罗就特别在这⾥里里来提醒说在患难中不不要被摇动，因
为受患难是命定的，⽽而保罗起先早就说了了。在这⾥里里，保罗
说果然应验了了。保罗把这种逼迫患难的临到当成是神的信
实，⽽而不不是神不不信实。因为神早就说了了，保罗早就说了了，
果然就发⽣生了了。

所以尽管在⼈人看来这些患难并不不好，但从神的眼中来看，
确实是训练他百姓的⼀一个必修课。因此，我们必须来修这
⻔门课程，我们就知道神是信实的，因为祂给我们的⼒力力量量是
够⽤用的，祂也必会在受患难的时候给我们开⼀一条路路，让我
们能忍受得住，所以保罗仍然是深深感恩。

后来当保罗打发⼈人去，知道帖撒罗尼迦信徒的信⼼心是⾮非常
美好，他们也特别有爱⼼心，也特别纪念和牵挂保罗。保罗
就特别得了了安慰，尽管⾃自⼰己也仍在困苦患难中，但却⽆无⽐比
⽢甘甜和喜乐。保罗甚⾄至说“我们就活了了”，表达在神⾯面前瞬
时喜乐，可⽤用何等的感谢为信徒成⻓长来报答神呢？他觉得
神太好了了！以⾄至于他都愿意肝脑涂地，更更加殷勤勤地来报答
神。就此可⻅见保罗⼼心⼼心念念的就是在于基督徒信⼼心和爱⼼心
的成⻓长，在于他们⽣生命的⻓长进。

所以保罗就更更加切切地来祈求，想着⻅见帖撒罗尼迦⼈人的
⾯面，也补满他们信⼼心的不不⾜足。所谓“信⼼心的不不⾜足”，是因为
保罗和传道同⼯工被迫提早离开帖撒罗尼迦因⽽而⽆无法像往常
⼀一样，将基督信仰的基础和教义完整地教导他们。其中特
别缺的应该是主再来和最后复活的相关教导。⽽而这⼀一切恰
恰是⽬目前他们所特别需要也特别紧要的。所以保罗这样⼀一
种牵挂和爱在这⾥里里就洋溢在字⾥里里⾏行行间，也让我们看到保罗

是何等有这种为⽗父为⺟母的情怀。

在这⼀一段中我们就看⻅见保罗对患难的看法是⾮非常积极的。
在旧约的时候，患难是⾮非常令⼈人感到奥秘的⼀一个问题。像
在《约伯记》中，也特别是专⻔门来探讨。尽管约伯最终还
是没有知道患难的终极原因，但他的信⼼心却在患难中⻓长
进。到了了新约，我们更更可以看到上帝的旨意藉着患难成就
在信徒的身上。因为主耶稣⾃自⼰己就为主⽽而受苦，为上帝的
旨意⽽而受苦。祂要呼召每⼀一个⻔门徒，要舍⼰己，背起⾃自⼰己的
⼗十字架，天天跟随主，所以信徒不不应当期待来免修这⻔门
课，反倒以为主的旨意受苦为特权和荣耀，从⽽而能够在这
命定的神的带领中更更加来仰望神，也能够靠着神有欢喜快
乐之⼼心。所以，这对于我们当下的处境，保罗的这⼀一段劝
勉勉仍然是特别有针对性。

我们⼀一起来祷告：“慈悲怜悯的圣天⽗父，谢谢祢藉着《帖
撒罗尼迦前书》2章17节到3章10节，给我们这么美好的
提醒，也就是我们受患难其实也是命定的。⽽而在当下处境
中，果然也应验了了。在这样的命定的功课之中，求祢给我
们智慧、⼒力力量量、信⼼心，让我们靠着祢来为祢打那美好的
仗，并能够使我们的信⼼心和我们的爱⼼心和我们的盼望都能
成⻓长，让我们的⽣生命离开⼩小孩⼦子的样式，能够⻓长⼤大成⼈人，
满有基督⻓长成的身量量，也能够将来⻅见主祢的荣⾯面的时候能
够站⽴立得住，在患难中也求祢使我们与主耶稣基督⼀一同站
⽴立，也能不不⾄至于动摇，也能为主作荣美⻅见证。天⽗父上帝，
求祢特别恩待、保守，也让我们能在各样的处境中都靠着
祢满有信⼼心，满有⼒力力量量，满有智慧，也满得祢的光照与引
导。也求祢恩待普天下都在受患难的弟兄姊妹和各位肢
体，也请祢给他们信⼼心、盼望和爱⼼心，也使他们都回归正
道，在祢的旨意中⾏行行⾛走。谢谢祢！以上祷告奉主耶稣基督
的圣名。阿们！”


