
各位早安！感谢神⼀一⼤大早唤醒我们来亲近神，求
天⽗父上帝来引导、赐福你和我，让我们先求神的
国和神的义，我们需要的，让神加给我们。

今天，我们第三次来灵修《雅各书》的第3章，
也就是3章的13到18节。在这⼀一部分,雅各是在谈
基督徒的内在⽣生命实质的问题。他很强调说藉着
控制⾆舌头,藉着照顾有需要的⼈人，也藉着过圣洁感
恩的⽣生活,来显明⼀一个⼈人是真正地得了了”因信称
义”的义的⼈人。⼀一个被称义的⼈人,他必须有全然公
义和圣洁的⽣生活。因此在这⼀一部分,雅各就藉着谈
怎样做⼀一个智慧的⼈人来让⼈人反观这⼀一个⼈人有没有
内在真实的属灵⽣生命，他的智慧的源头到底来⾃自
何⽅方？这的确是⼀一种极⼤大的智慧。

⽽而且，雅各在这⼀一部分也⾮非常强调我们要在⼀一个
群体中来塑造我们每个⼈人的个⼈人⽣生命。 神没允许
我们去沙漠单独与神相交，也没让我们带着出家
的⼼心跟这个世界的⽣生活⼀一⼑刀两断，他乃是把我们
放在团体教会⾥里里的氛围中，让我们在⼀一个团契的
和平中来塑造我们的温良和柔顺,从⽽而让我们能够
向着神反省我们是不不是有从神⽽而来的真正的智
慧？

所以雅各就提到这两种智慧：⼀一种是身处罪恶的
各样纷争,没有益处；另⼀一种义果丰收的情境。因
此通过这⼀一部分我们可以来反省：你真是⼀一个智
慧的⼈人吗?有没有显出智慧的⾔言⾏行行？

⼀一说到智慧，很多⼈人就把智商等同于智慧。美国
教育家把智商介乎120-140之间的⼈人列列⼊入上等智
慧，⽽而智商超过140的⼈人称为天才。曾有⼈人统计
过世界的⼗十⼤大天才，以⼤大⽂文豪歌德的智商最⾼高，
⾼高达210。但其实歌德本身是⾃自然神论者，他并
不不真认识《圣经》所启示的耶稣基督——尽管他
写了了了了不不起的《浮⼠士德》。

⽽而在我们今天的世界中，有不不少⼈人也是智商很
⾼高，像北北美的华⼈人学⽣生郑卡林林，报章称她为“满分
学⽣生”，因为她的两⻔门公开考试中，都得了了满分，
SAT得了了1600分，加州⼊入学考试得了了8000分，这
样的成就是历史第⼀一⼈人。但是当有⼈人问她⼈人⽣生的
意义是什什么？她坦⽩白承认说：“我不不知道。这问题
的答案我很想知道。”

《圣经》论到的智慧跟世⼈人所说的智商是⾮非常不不
同的。因此雅各在谈智慧时候，是建⽴立在全本
《圣经》，尤其是旧约圣经的基础上来谈。他⾮非
常强调⼀一个⼈人怎么样有属神⽽而来的智慧，这样的
智慧不不只是头脑中的知识，⽽而是把知识融会贯
通，在每⼀一个⼈人的⽣生命深处也能够因认识神⽽而能
够在⽇日常的⽣生活中有敏敏锐的洞洞察⼒力力、⾏行行动⼒力力和服
侍⼒力力。《圣经》常常把智慧与敬畏、认识、聪
明、明辨等联系在⼀一起，⽽而智慧之道是认识真神
之路路。

⽽而认识的核⼼心是活出深⼊入的个⼈人关系。在《创世
记》4章1节我们的和合本说“亚当就与妻⼦子夏娃
同房”，在原⽂文中是“亚当认识了了⾃自⼰己的妻⼦子夏
娃”。这⾥里里不不是避免说到性，其实这⾥里里的“认识”并
⾮非委婉语，⽽而是真正的智慧和认识的内涵。婚姻
表明了了⼀一种深⼊入的关系和真正的认识！也显示了了
这种认识可以直接令⽣生命转变！智慧是神所赐
的，让我们在⼀一切所⾏行行的事上可以认定他，所以
雅各就强调神赐下智慧，我们有责任融会贯通，
尽⼼心竭⼒力力地寻求，并在智慧中⽣生存，以智慧为我
们⽣生活的中⼼心，⽽而这样的中⼼心点不不挪移，只有恒
常与神保持活泼的关系，每天才能恩上加恩，从
他得到所赐的⼤大智慧。

这样的⼤大智慧是要在各样的⼈人际关系中显明出
来，⼀一个⼈人关起⻔门来觉得⾃自⼰己很属灵、很有智
慧，但是在与⼈人相交的时候，就不不⻅见得真有智慧
了了。

从雅各的提醒中，我们看到这种智慧不不是⼀一种所
谓专家的知识，⽽而是⼀一种与⼈人相处中体现的对神
的敬畏和对⼈人的尊重。我们也可以看到雅各强调
不不做多⼈人的师傅，但是若神呼召⼀一个⼈人，善⽤用智
慧和知识，就当为着神⽽而尽⼼心竭⼒力力有智慧的举动
并藉着智慧和真道塑造⼈人的⽣生命。雅各并不不强调
告诉我们要做什什么或者不不做什什么。他更更强调的是
你要成为什什么样的⼈人？做⼀一切都要有智慧的温
柔，也就是有智慧⽽而不不失温柔。

“温柔”这个词在雅各的⽤用法中是指对神有敬畏，
对⼈人有温顺、有亲切感。神的话语，⼈人的⽅方法，
是有不不同的⽅方向。当代很多⼈人把“温柔”联系到“低
声下⽓气、卑卑贱可耻”，像奴⾪隶⼀一样。古罗⻢马的哲学
家埃⽐比克泰德甚⾄至将它列列为道德的⼀一种缺⽋欠。但
是主耶稣却说：“我⼼心⾥里里柔和谦卑卑。”因为这样的
温柔是⼀一种⾃自我克制、温顺和温良。

因此，当我们与⼈人打交道的时候，这样的温柔就
应该体现在⽌止息嫉妒、弃绝⾃自私与扰乱，⼜又显出
和平、温良、合理理与怜悯。它可以医治⼈人那种喜
欢争⽃斗的任性，⽽而是强调怎样带着属天的敬畏感
和节制，在实际中与⼈人相处，⾸首要责任是关爱，
同时⼜又谨慎⾔言语，也能促进良好的关系与和平，
并能带领⼈人过美善⽣生活。这样的⼀一种⼤大智慧，关
键在于活在真理理中，活在 神的引导中。

所以，这样的智慧没有嫉妒和纷争。嫉妒、纷争
和苦毒，表明⼀一个⼈人的反应极其敏敏感，太留留意争
取⾃自⼰己的权利利，也总是感受到⼀一些⼈人对⾃自⼰己的威
胁，⽼老老觉得别⼈人跟⾃自⼰己过不不去。雅各就是指在⼈人
际关系中过分敏敏感，太关⼼心⾃自身地位、尊严、权
利利，或其他⽅方⾯面容易易导致对⼈人的论断，并带来纷
争，所以这样就倾向于不不光彩的分裂的⽅方式以求
⼀一⼰己之私利利，⽽而且总觉得⾃自⼰己属灵，⽽而对其他⼈人

⼀一概漠视。要是基督徒陷⼊入这样的景况，整个团
契就会乌烟瘴⽓气。所以真正的智慧温柔就是谦卑卑
⾃自⼰己，也能活出美善的⽣生命，⽽而不不是只关⼼心⾃自⼰己
的利利益，引出嫉妒纷争。

雅各就在提醒我们到底是有属地的智慧还是属天
的智慧呢？属地的智慧不不是从上头来的，是属地
的、属情欲的、属⻤鬼魔的，特征是嫉妒、纷争，
结果是扰乱和各样坏事。但是属天的智慧都是从
上头来的，有清洁、和平、温良、柔顺， 满有怜
悯，没有偏⻅见和假冒，结果就是带来义的果⼦子。
属地的智慧和秩序是属地上，⽽而不不是属乎天上；
⽽而属情欲是指属乎⾃自然⼈人，属乎⼈人⾃自然的天性，
⽽而不不是属乎重⽣生的恩典；⽽而属⻤鬼魔的，就显明不不
是属主的。

所以⼀一个⼈人的智慧到底从何⽽而来？藉着他的⽣生命
就能够有所体现。雅各就⽤用七个词来描述属天的
智慧。⾸首先他⽤用神特别看重的道德的纯洁与属灵
⽣生命的圣洁，像主耶稣的圣洁。清洁在雅各的列列
单中蛮重要的，与嫉妒、纷争都是相反的，清洁
是以和平的⽅方式接触⼈人。所以第⼆二个⽅方⾯面，雅各
就提到以和平的⽅方式接触⼈人，⽤用和平⽌止息纷争。
第三个⽅方⾯面就是温良，就是以忍耐接受⼈人，并欣
然与⼈人合作。若有可能就多让步，⽽而⾮非坚持⼀一⼰己
的权利利。第四就是柔顺。也就是很容易易被神的
道，被周围的⼈人说服，并愿意听从。第五就是怜
悯，察觉到别⼈人的需要和⽆无助，愿意去帮助⼈人、
饶恕⼈人。第六是没有偏⻅见，也就是没有三⼼心⼆二
意，也不不愿带着偏⻅见论断⼈人。第七是没有假冒，
不不要成为两⾯面⼈人，只是把外在⽣生活给⼈人看，内⼼心
却与外在的⽣生活不不⼀一样。这样的⼈人，不不是随时板
起⾯面孔，随时显得很有理理由、很有属灵，⽽而是以
⾏行行动显示温良的性情，能够善与⼈人处，把属天的
智慧和从神⽽而来的怜悯带给周围的⼈人，这实在需
要神在我们的⽣生命中不不断做这样的⼯工作。

弟兄姊妹，你羡慕这样的智慧吗？你愿意做这样
的智慧⼈人吗？

让我们⼀一起来祷告：“天⽗父，求你让我们有属天的
智慧，让⽽而不不是陷在各样的苦毒、纷争、嫉妒、
⾃自夸、说谎这样的属地、属情欲、属⻤鬼魔的智慧
的争夺之中，让我们不不被各样属地、属情欲、属
⻤鬼魔的所谓的智慧来引诱偏离你的真道。也求你
使你的仆⼈人和百姓也都能有属天的、上头来的智
慧，能有清洁、和平、温良、柔顺、怜悯、没有
偏⻅见、没有假冒，也能多结善果荣耀你！就求你
⾃自⼰己来赐福、恩待！祷告我们奉主耶稣基督的圣
名。阿们！”


