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 陀拉与睚珥两位士师
 【士10章】

 士师陀拉（1-2）

 士师睚珥（3-5）

 犯罪被压（6-9）

 呼求拯救（10-15）

 陀拉的名字  从陀拉的名字看到陀拉家的美好属灵传承。

 陀拉的生活

 陀拉一家人做事非常低调，有着美好的、谦卑的品格。从这一
 点上，也可以从他们身上看到基督的影子，因为主耶稣基督就
 是那一位真正心里柔和谦卑的人。

 主耶稣基督一生低调、谦卑的生活。

 陀拉作约旦河西的士师，睚珥作约旦河东的士师。

 睚珥的儿子们。

 因上帝爱以色列人，当以色列人敬拜偶像背离神的时候，神就向他们
 发怒，把他们交在非利士人和亚扪人的手中。

 【士10：8】这里所说的“扰害”，原文的意思是粉碎、摧毁。“欺压”
 原文的意思是压碎、压伤。从那一年起，以色列人就被仇敌粉碎、
 摧毁，以至于压碎、压伤，使他们极其窘迫。

 以色列人因上帝的管教就向上帝呼求拯救，上帝以慈爱的言语教训
 他们，引导他们认识到自己的罪而悔改。以色列人认识到自己的
 错，向神悔改，神就以自己的慈爱拯救他们。

 离罪悔改（16）  上帝因以色列的
 苦难“心中担忧”

 【士10：16】这里所说的“心中担忧”就完全地显明了耶和华上帝是多么地爱以色列
 人。虽然以色列人一次又一次地犯罪得罪上帝，伤耶和华的心，然而，上帝依然爱以
 色列人，并没有因他们一次又一次地悖逆，就完全地放弃以色列人，而是一次又一次
 地搭救他们。虽然嘴里说，不再救他们了，但还是搭救他们。并且因着他们所受的
 苦，心中忧伤，正如爱儿女的父母在儿女犯错的时候，虽然在管教儿女，但心里仍然
 因着儿女所受的苦忧伤难过。所以，这里所说的“心中担忧”，就是指着祂因以色列人的
 苦难就心中忧伤难过。不过，这里所说的忧伤、难过、担忧，其实都是拟人化的描述
 方式，实际上，上帝爱以色列人的爱远远超过字面意思所能表达的。

 思考问题
 1、从士师陀拉身上，我们看到耶稣基督怎样的影子，这给我们怎样的属灵教训？
 2、上帝为什么要向以色列人发怒，把他们交给非利士人和亚扪人？这给我们怎样的属灵教训？
 3、以色列人呼求上帝的拯救，上帝为什么要拒绝呢？这让我们看到了自己怎样的属灵光景？
 4、本章圣经让你看到了上帝对你怎样的爱？


